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Introdução

 Este estágio supervisionado é oferecido para os
alunos da Faculdade de Farmácia a partir do
segundo período do curso. Trata-se de um estágio
obrigatório, entendido como pedagogicamente
complementar à formação teórico-conceitual, nos
termos da legislação pertinente e do artigo 1°, §
2º, da Lei nº 11.788.



Introdução

 Será coordenado e supervisionado pelos
Professores do Departamento de Saúde e
Sociedade do Instituto de Saúde Coletiva da
Universidade Federal Fluminense. Estes
professores serão responsáveis pela orientação,
avaliação e acompanhamento didático pedagógico
do estudante durante a atividade. O professor
orientador deverá dedicar, no mínimo, uma hora
semanal para cada cinco (5) estagiários.



Módulos

 O Estágio será construído a partir de módulos
contemplando quatro (4) temas de ênfase com
destaque para:



Módulo I

 Atenção Básica: acesso, acolhimento e
longitudinalidade;



Módulo II

 Território: adscrição; visita domiciliar e agente
comunitário de saúde;



Módulo III

 Família: modelos de família e relações familiares
e suas particularidades;



Módulo IV

 Rede: referenciamento e contra-referenciamento
aos níveis superiores da atenção à saúde.



Objetivo Geral

 Tem como objetivo geral a apresentação do
discente de Farmácia ao Sistema Único de Saúde
com ênfase na Atenção Básica no Modelo da
Estratégia Saúde da Família, sua estrutura, seus
processos de trabalho, suas linhas de cuidado e
suas relações com o território e a rede de saúde
inter-relacionada.



Objetivos Específicos

 Identificar os diferentes níveis do sistema de
saúde, destacando o papel da Unidade Básica de
Saúde;



Objetivos Específicos

 Realizar o reconhecimento da área de
abrangência da Unidade Básica de Saúde em que
irá estagiar, enfocando os aspectos
socioeconômicos e o perfil de morbimortalidade
da população;



Objetivos Específicos

 Identificar a epidemiologia dos problemas de
saúde da população a ser assistida e propor ações
visando a melhoria e adequação;



Objetivos Específicos

 Conhecer os programas de atenção à saúde
desenvolvida pela instituição em que estará
alocado, assim como, perceber outras realidades
locais;



Objetivos Específicos

 Desenvolver ações de educação em saúde e de
educação farmacêutica e de vigilância
epidemiológica;



Objetivos Específicos

 Integrar equipes multiprofissionais e
interdisciplinares, fazendo intercâmbio de
experiências entre colegas estagiários,
percebendo situações em contextos diferentes;



Objetivos Específicos

 Realizar pesquisas de caráter operacional de
acordo com as necessidades do serviço;



Objetivos Específicos

 Realizar pesquisas de caráter operacional de
acordo com as necessidades do serviço;



Objetivos Específicos

 Promover, proteger e recuperar a saúde na
coletividade por meio de campanhas, planos de
ações educativas, trabalhos de extensão
comunitária e outras atividades integradas ou não
a outras áreas da saúde.



Justificativa

 Justifica-se pela necessidade do discente de
Farmácia observar, entender e se sentir inserido
como agente ativo nas atividades do Sistema Único de
Saúde e especialmente na Atenção Básica, onde se
pretende completar a sua formação teórico-
conceitual e possibilitar uma experiência sensível de
contato com a estrutura, os processos de trabalho e
os profissionais e usuários das unidades, onde o
Estágio Supervisionado acontecerá.



Plano de Trabalho

 O professor orientador estará atuando com dez
(10) alunos do curso de Farmácia em horários
determinados em cada Unidade de Atenção
Básica da CAP 1.0 do município do Rio de Janeiro.
Cada módulo pré-definido iniciará com uma
reunião entre professores e alunos com o objetivo
da apresentação do tema do módulo a partir de
textos previamente escolhidos pelos professores
e que estabeleçam um diálogo entre os temas e
as situações vivenciadas pelos alunos durante as
atividades do estágio.



Plano de Trabalho

 Ficará a cargo dos alunos o comparecimento às
Unidades Básicas de Saúde com a orientação dos
professores, a participação ativa nas discussões
dos temas selecionados e a entrega de relatórios
das atividades, como avaliação do estágio, para
cada professor orientador responsável.



Plano de Trabalho

 A nota da disciplina será baseada na nota do
relatório, na presença e na participação dos
alunos nas atividades da disciplina. A nota
mínima para aprovação na disciplina é seis (6),
com um mínimo de presença de 75%, de acordo
com as normas da Universidade Federal
Fluminense.



Plano de Atividades
Plano de Atividades

1. Acolhimento/porta de entrada (ACS)

2. Sala de procedimentos (vacinação/curativos/aferição pressão/glicemia/temperatura)

(técnicos) e Farmácia/Almoxarifado

3. Participação em consultas médicos/enfermagem ou especialista (observação do processo

de medicalização)

4. Visita domiciliar (VD) com ACS

5. Visita domiciliar (VD) técnica

6. Participar de uma reunião de equipe e Academia Carioca (observação participante)

7.Participar ou propor os grupos educativos (planejamento

familiar/hipertensos/diabéticos)

8. Observação da marcação do SISREG

9. Observação da atenção farmacêutica (processo de trabalho)



DOCUMENTAÇÃO NECESSÁRIA PARA 
ESTÁGIOS SUPERVISIONADOS NA SMS-RJ

1) Carta de Apresentação (ou Declaração), fornecida pela Instituição de Ensino (no caso, UFF), informando o
nome do aluno, período escolar em curso, carga horária total necessária de estágio. Esta declaração poderá ser
coletiva (coordenação);

2) Cópias: identidade, CPF, cartão de vacinação, comprovante de residência (aluno);

3) Duas (02) fotos 3x4 (para crachá e Formulário de Cadastramento) (aluno);

4) Formulário de Cadastramento (será fornecido por este Centro de Estudos) (01 via) devidamente preenchido e
assinado (centro de estudos CAP1.0);

5) Termo de Compromisso + Plano de Atividades do Estagiário (será fornecido por este Centro de Estudos) (03
vias, assinaturas originais) devidamente preenchidos e assinados(centro de estudos CAP1.0).

A CLÁUSULA OITAVA do Termo de Compromisso deve conter informações sobre o Seguro Saúde contra 
Acidentes Pessoais (fornecido pela Instituição de Ensino, no caso UFF)

Atenção: Não preencher as lacunas referentes a “período de estágio”.

6) O Formulário de Avaliação de Estágio (será fornecido pelo Centro de Estudos) deverá ser preenchido pelo 
supervisor/preceptor do estagiário, no final do estágio, em duas vias originais: uma pertence à Instituição de 
Ensino e, a outra, a este Centro de Estudos.



DOCUMENTAÇÃO NECESSÁRIA PARA 
ESTÁGIOS SUPERVISIONADOS NA SMS-RJ

 Fluxo:

 Instituição de Ensino (1 + 2) → Unidade de Saúde, levando todos os documentos citados. Os documentos
poderão ser levados pela coordenação de estágio da instituição de ensino => Preenchimento do Plano de
Atividades do Estagiário (*) com as assinaturas necessárias (supervisor/preceptor, diretor/gerente,
estagiário) → Instituição de Ensino para assinaturas necessárias.

 Encaminhar, pessoalmente ou pelo expediente da Unidade de Saúde, todos os documentos acima
relacionados (1 a 6) para o Centro de Estudos da CAP 1.0, para autorização/cadastramento.

 (*) O Plano de Atividades do Estágio deverá ser preenchido pelo supervisor/preceptor de estágio da
Unidade de Saúde junto ao aluno ou à coordenação de estágio da instituição de ensino, lembrando que
as cargas horárias máximas permitidas são: diária de 06 horas e semanal de 30 horas (Lei Federal
11.788).

 Este Centro de Estudos devolverá, devidamente assinadas, as 02 (duas) vias do Termo de Compromisso
+ Plano de Atividades do Estagiário: uma pertence ao aluno e, a outra, à instituição de ensino.

 O crachá é de uso obrigatório na Unidade de Saúde.

 Importante: O estágio somente poderá começar após autorização do Centro de Estudos.


